ESORDIO IN GRANDE STILE PER IVAN MACH DI PAMSTEIN ALLE INDOOR DI
FIRENZE

SABATO 17 E DOMENICA 18 SIE> APERTA L’ATTIVITA’ INDOOR NELL’IMPIANTO
RIDOLFI DI FIRENZE ED ALCUNI NOSTRI ATLETI VI HANNO PARTECIPATO IN
PREPARAZIONE AI PROSSIMI CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI DI ANCONA.

LA STELLA E* NATURALMENTE IVAN MACH DI PALMSTEIN CHE SI E* CIMENTATO
NEI M. 60 OSTACOLI VINCENDO CON GRANDE FACILITA’ CON L’OTTIMO TEMPO DI
8710, ATTUALMENTE MIGLIORE PRESTAZIONE ITALIANA ,AD UN SOLO
CENTESIMO DAL SUO MIGLIORE RISULTATO DEL 2008 , PRESTAZIONE CON CUI

L’ ANNO SCORSO IL MODENESE MALPIGHI VINSE I CAMPIONATI ITALIANI .
SUCCESSIVAMENTE SI E* CIMENTATO SULLA DISTANZA PIANA CLASSIFICANDOSI
TERZO NELLA FINALE DEI TERZI CON IL BUON TEMPO DI 7”34 ,PRIMO DELLA
CATEGORIA ALLIEVL

IN GARA ANCHE L’ALLIEVO TOMMASO BELFIORE CHE SI CIMENTAVA SIA NEL
SALTO IN LUNGO OTTENENDO UN OTTIMO 6,12 CHE NEL SALTO TRIPLO
FERMANDOSI PERO’ AD UN MODESTO PER LUI 12.37 PER LA STANCHEZZA DELLA
GARA PRECEDENTE , CON LUIIN GARA ANCHE DAVIDE DI PRIZIO , JUNIOR AL
PRIMO ANNO, CHE SI DIFENDEVA BENE CON 5,25 NEL LUNGO.

ALL’ESORDIO IN ASSOLUTO E CON LA MAGLIA AMARANTO L’ALLIEVA MARA
RODRIGUEZ NEI M. 60 CON 8”79.

OTTIMA PRESTAZIONE NEL TETRATHLON ALLIEVE DELL’ALLIEVA MADINE
KONATE CHE OTTENEVA UN OTTIMO SECONDO POSTO IN CLASSIFICA CON 2135
PUNTI E MIGLIORANDO TUTTE E QUATTRO LE SUE PRESTAZIONI NELLE
PRECEDENTI PROVE DI TETRATHLON.

(m. 60 hs 10’12 — peso m.9,25 — alto m.1,51 — m.400 1°10°64)



BUONE PROVE NEL CAMPIONATO DI SOCIETA’ DI CAMPESTRE AL
PARCO DEL NETO A SETTIMELLO
IN EVIDENZA ANITA NARI - ERIKA ROCCOTELLI E MOIRA PACHETTI

Domenica 18 si & disputata a Calenzano su un terreno particolarmente difficile la prima prova del
campionato di corsa campestre del settore assoluto, dopo un periodo di assenza da queste
competizioni un gruppo di nostri atleti si sono cimentati con buoni risultati in questa competizione .
La prestazione migliore ¢ stata ottenuta nella gara juniores da Anita Nari con un promettente 5°
posto in classifica, anche se la giovane atleta del professor Marcello Dani alla sua prima esperienza
su una distanza del genere ha accusato la difficolta del percorso. Buona ed incoraggiante per le
prossime gare la prestazione di Erika Roccotelli nella categoria allieve che si € piazzata al decimo
posto, determinante per la classifica a squadre a cui hanno contribuito , difendendosi con onore ed
anche loro alla prima esperienza Valentina Fambrini , Alice Del Prete e la marciatrice Noemi
Tacchi giovanissime ragazze provenienti dalla Virtus Lucca a seguito all’accordo di collaborazione.
Onorevole le prestazioni della squadra juniores maschile, con Matteo Trocar che reduce da un
periodo di influenza si piazza al 15° posto, e con Diego Pagano e Luca Testi a completare il gruppo.
Nel cross corto categoria senior e promesse Moira Pachetti , non molto incline a questo tipo di
competizioni e alle lunghe distanze, si ¢ dovuta accontentare dell’ottava posizione preceduta in
volata dalla pil esperta in queste competizioni Guerrazzi. Infine Buona esperienza nella gara
riservata agli allievi per Francesco Mazzoni e Claudio Ricci.

Risultati:

Allievi km. 4: 31° Francesco Mazzoni 15’44, 39° Claudio Ricci 17°11;

Junior Maschi km. 6: 15° Matteo Trocar 22’15, 25° Diego Pagano 24’34, 28° Luca Testi 25’°08;
Classifica: 1) Toscana Atletica Caripit 11, 2) Corso Italia Pisa 35, 3) Virtus Lucca 35...6) Libertas
Runners 68;

Allieve km. 3: 10° Erika Roccotelli 12’30, 27° Valentina Fanbrini 14’01, 29° Alice Del Prete
14’52, 32° Noemi Tacchi 15°55; Classifica: 1)Cus Pisa 27, 2) Atletica Firenze Marathon 30, 3)
Atletica Sestese 32... 8) Libertas Runners 66;

Junior Donne km. 4: 5° Anita Nari 16’45;

Cross corto km. 4: 8) Moira Pachetti 15°28.



