In evidenza Calloni e Belfiore

Si ¢ svolta nella bella giornata di sabato 5 settembre, al campo scuola “R.Martelli” di
Livorno, I’ottava manifestazione del Gran Prix Montepaschi 2009, ben organizzata
dalla Libertas Runners Livorno. Gli atleti, graziati dal forte vento di libeccio, cessato
proprio nella giornata di venerdi, sono tornati all’attivita dopo il “classico” periodo di
stop del mese di agosto, che, tra vacanze, carichi di lavoro in vista dei prossimi
impegni e un ritmo-gara da riacquistare, ha sicuramente influito sui riscontri
cronometrici. Da segnalare comunque alcune prestazioni di tutto rispetto, a partire dal
positivo rientro alle gare dopo un lungo periodo di pausa, nel triplo, dell’allievo
Tommaso Belfiore, capace di saltare 13,30m., ottenendo cosi un validissimo terzo
posto, per continuare poi con I’ennesima prova sotto I’importante scalino dei 2°20”’
(ma ormai ci siamo abituati) negli 800 metri, di Moira Pachetti, 2’19°°67 per la
mezzofondista livornese che concludeva la sua fatica al quarto posto. Nella stessa
gara bene pure Erika Roccotelli, sesto posto e primato stagionale abbassato di ben tre
secondi a 2’27749 per lei, che torna cosi molto vicina ai suoi record personali.
Sempre nei metri 800, ma passando agli uomini, erano impegnati Matteo Trocar,
Gianluca Leonetti e Diego Pagano. Il primo andava vicino al suo primato personale,
sfumato nei 200 metri finali, concludendo terzo la sua batteria. Gli altri due juniores,
dalle notevoli potenzialita, risentivano della scarsa condizione di forma a causa di
malanni stagionali che hanno impedito loro di allenarsi con regolarita. Infine ottima
prova di Alessio Calloni nel martello da 5kg. allievi, che eseguiva una progressione
di lanci sempre abbondantemente al di sopra del suo limite personale, il migliore dei
quali a m.41.05, gli garantiva il successo.

Risultati (donne):

100 metri: 19) Chiara Serraglini 14°°42; 20) Loredana Cortese 15°°51
800: 4) Moira Pachetti 2°19°°67; 6) Erika Roccotelli 2’27’49

(uomini):

100 metri: 42) Luca Testi 12°’88; 46) Francesco Mazzoni 13’45

800: 9) Matteo Trocar 2°03°’50; 21) Gianluca Leonetti 2’08°15; 31) Diego Pagano
2’17757

Triplo: 3) Tommaso Belfiore 13,30m.

Martello kg.5,000 allievi: 1) Alessio Calloni 41,05m.
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